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Carrere rompe
la postura y nos
pone a leer
cabeza abajo

***ANAABELENDA

Vi risuefio ni sutil, lejos de
la esponjosidad de la me-
.| lancolia, es el Yoga atado
. ala cruda realidad (exte-
\ rior e interior) que da a
leer Carrére en su tltimo artefacto li-
terario. Antes de la sesi6n, en esta jo-
ya del maestro del yo nos recibe una
senal a modo de advertencia, cita del
evangelio apéerifo de Tomds: «Cuando
saquéis lo que hay dentro de vosotros,
eso que tenéis os salvara». Puede ser.
En ciertos momentos de esta lectu-
ra todo es tinel, precipicio horizontal-
mente sostenido. Atravesarlo tiene po-
co de excitante, tiene un sabor de do-
lor inaugural, antiguo. Al final, si, luz,
agua dulce, la cdlida isla de un amor.
Los atentados de Charlie Hebdo, el
drama de los refugiados vivido en sin-
gular, en una pequefa experiencia en
laisla griega de Leros, una ruptura de
pareja, el conflicto entre apego y desa-
pego vy el tsunami del trastorno bipo-
lar con sus «perros negros» se dejan
ver de cerca, por dentro, sin filtros, en
este Vipassana literario con un com-
plejo sistema nervioso que solo pue-
de hacer un periodista. Aqui algo ti-
ra de nosotros hacia adelante y a la
vez atras, arriba y abajo, hacia afuera
y adentro de nosotros mismos. «iAde-
lanta tus pies hacia atris!», nos orde-
na como haciendo una broma muy en
serio el autor de El adversario.
Carrére rompe las posturas con una
sensibilidad deliciosa, que no esconde
instintos y necesidades bdsicas, rezu-
ma un humor colgado de la realidad
de los hechos, pasa del ego de los gé-
neros y del cilculo suicida del algo-
ritmo para sumirnos en heridas abier-
tas (desastres naturales, el terrorismo
yihadista, la crisis de los refugiados) y
en la viscosidad de la vida. Imposible
no quedar suspendido, cabeza abajo,
en este Yoga, aunque pique el escep-
ticismo y tengamos la sensacion de no
saber donde estamos, si hay o no un
sentido, que genera tan bien Carrére.
El presente es radical en Yoga, don-
de un polvo inesperado es la forma
de alcanzar el nirvana. Podemos to-
car todas las partes del cuerpo de la
ficeién, hasta las intangibles, en este
diario bastardo. Buscardn en Google a
Martha Argerich interpretando la Po-
lonesa heroica de Chopin. Esas manos
son también las de Carrére.
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